
 
 

                   

 

Oppfølgingsmøte Pasientreiser HF – Helse Sør-Øst RHF 
Rapporteringsmalen er tilpasset HF som har annen virksomhet enn sykehusdrift.    
Rapportering på felles klima- og miljømål   

Indikator 2019 2020 2021 
Innen 2030 redusere CO2e-utslipp med 40 prosent 
 

146 tonn 100 tonn 129 tonn  
Dette 
tilsvarer en 
reduksjon på 
11,6% 
sammenlignet 
med 2019  

Kommentar: En del av reduksjonen i 2020 og 2021 knytter seg til redusert reisevirksomhet for ansatte under pandemien. 
 
Redusere energiforbruket med 20 % innen 2030  

1. Prosent endring i totalt energiforbruk kWh  
402.655 kwh 331.643 kwh 

= 17,6% 
reduksjon 
sammenlignet 
med 2019 

363.032 kwh 
= 9,8% 
reduksjon 
sammenlignet 
med 2019   

Kommentar: Pasientreiser HF leier lokaler i Skien, Ålesund og Førde. Kontorlokalene som leies er i bygg med andre leietakere. Moelv og Mosjøen er 
lokalisert i bygningsmasse sammen med andre HF. Beregningen i 2021 viser en reduksjon i strømforbruk på ca 10% sammenlignet med 2019. Målet er å 
redusere strømforbruk med 9% årlig. Dette forutsetter at det i samarbeid med utleier iverksettes energisparende tiltak i form av økt bevissthet blant 
ansatte og ulike energibesparende tiltak gjennom eller i samarbeid med utleier.     
 



 
 

Matavfall reduseres med 50 prosent innen 2030 
 

Ikke aktuelt Ikke aktuelt Ikke aktuelt 

Kommentar: Foretaket benytter kantine som driftes av huseier og håndterer ikke annet matavfall utover det som avfallssorteres i egne lokaler. Som lokalt 
tiltak er det mål om å opprettholde avfallssortering i egne lokaler og redusere matsvinn ved å bestille nøyaktig mengde mat og avbestille ved behov ved 
arrangementer osv. 
Fossilfri virksomhet innen 2030  

Årlig utvikling i prosentandel bruk av:  

1. Fyringsolje 
2. Naturgass 

3. Andel fossilfrie kjøretøy i helseforetaket 

 

Ikke aktuelt Ikke aktuelt Ikke aktuelt 

Kommentar: Pasientreiser HF leier lokaler i Skien, Ålesund og Førde. Kontorlokalene som leies er i bygg med andre leietakere. Moelv og Mosjøen er 
lokalisert i bygningsmasse sammen med andre HF. Pasientreiser HF har ingen egne kjøretøy.  
Redusere reisevirksomhet for medarbeidere: 

1. 40 prosent reduksjon i tjenestereise med fly 

2. 30 prosent reduksjon i tjenestereise med bil 

219793 km 
 
 
 
 
38961 km 

40467 km 
 
 
 
 
98 km 
 

72657 km 
70% 
reduksjon fra 
2019 
 
19823 km 
49% 
reduksjon fra 
2019 
 

Kommentar: Reisevirksomhet i 2020 og 2021 har vært svært lavt som følge av pandemien. Som nasjonalt 
foretak kommer foretaket med stor sannsynlighet ikke til å ligge på dette nivået fremover. Det er likevel 
mål å redusere tjenestereiser med bil og fly til det som er kun er nødvendig.  

 

Miljøbevisste medarbeidere i alle enheter    



 
 

Andel enheter som svarer at det arbeides godt med ytre miljø i helseforetaket skal ha en skår på 90 innen 
2030 
Kommentar: Målingen foretas gjennom Pasientreise HFs egen medarbeiderundersøkelse da foretaket ikke er en del av ForBedringsundersøkelsen.  
Første måling er høsten 2022. 
Er Spesialisthelsetjenestens rapport for samfunnsansvar behandlet i helseforetakets styre? Nei Nei Nei 
    
Sentrale funn fra revisjon/internrevisjon klima og miljø i helseforetaket i 2021?   Ingen avvik  

Kun 
forbedrings-
forslag 

Kommentarer:  
Oppfølgingsrevisjon fra KIWA Teknologisk Institutt i 2021 
Revisjonen bekreftet at styringssystemets dokumentasjon viser samsvar med kravene i standarden. Det 
ble ikke funnet noen avvik. Det ble gitt ett forbedringsforslag om å tydeliggjøre unormale forhold og 
rimelig forutsigbare nødsituasjoner (ref. kap. 6.1.2. i standarden). Dette er nå utført i tråd med 
anbefaling.  
 
Internrevisjon Helse Sør-Øst 2021:  
Tema for internrevisjonen var samsvarsforpliktelser og samsvarsevaluering sett opp mot risiko og 
muligheter. Det ble ikke funnet noen ingen avvik, men det ble gitt fem forbedringsforslag. Pasientreiser 
HF har vurdert forbedringsforslagene og implementert de forslagene som er vurdert som hensiktsmessig.  
 

   

Se interregional indikatorkatalog for klima og miljø for definisjoner per mål. 

 

 

  

 



 
 

Lokale klima- og miljømål  2019 2020 2021 
Papir- og toneforbruk knyttet til digitalisering og automatisering 80,6% 85,6% 87% 
Kommentar: Digitaliseringsgraden har økt jevnlig fra muligheten til å sende inn elektroniske søknader om pasientreise på helsenorge ble introdusert i 
2016. Akkumulert per november 2021 utgjør andel elektroniske søknader 87 prosent, og det er en målsetting at 90 prosent av søknadene sendes 
elektronisk via Helsenorgeplattformen i løpet av 2024.  
 
Elektronisk innsendelse av søknader om refusjon av pasientreiser har medført en reduksjon av inngående post med 80 prosent i 2020. Dette tilsvarer en 
nedgang på 18,7 tonn, sammenlignet med tidligere. Før oktober 2016 foregikk all saksbehandling av refusjonssøknadene manuelt, mens 53,7 prosent av 
sakene i dag behandles automatisk. Utsendelse av vedtaksbrev per post er redusert tilsvarende og tilsvarer 595 000 vedtak og ca. 11,9 tonn post.  

 
Kommentar: Foretaket har også andre lokale klima- og miljøtiltak som følger av foretakets handlingsplan 
for miljø og bærekraft 2022-2025. Det viktigste lokale tiltaket er beskrevet over.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


