DIVSSOHASA IEZAS
OVDDASVASTADUS

Go dus lea rekvisiSuvdna
div§sohasmatkai, de das ¢uovvu maid
ovddasvastadus dutnje div§Sohassan.

Don fertet leat gearggus buori diggis,
ja dohkkehit ahte matkkis Sadda
vuordit.

Divssohasmatkedoaimmahat plane
div§Sohasmatkkiid nu, ahte manga
divsSohasa johtet ovttain drossiin/
sdhttobussiin go nu lea geavatlaccat
vejolas ja dearvvasvuoda vuodul
dohkalas. Ovttas johtimiin du
dearvvasvuodafitnodahkii bahca eanet
ruhta dalkkodeapmai.

Fuomas, ahte rekvirerejuvvon séhttu
sahttéd leat maid eara fievrruiguin go
dros§siin/sahttobussiin.

Don fertet alo diedihit div§Sohas-
matkedoaimmahahkii

© 05515 jos:

* du dalkkodanaigi rievda

* don it 4iggo johtit

* dingojuvvon séhttu ii boade

Vai dutnje buhtadivéce matkegoluid,
go leat johtan rekvisiSuvnna haga,
de lea dus ovddasvastadus saddet

matkerehketskovi ja darbbaslas
dokumentasuvnna 6 manu siste
dalkkodeami rajes.

GIRDIIN JOHTIN

Girdimatkkiid ferte dingot johtileamos
lagi mielde, go leat 0zzon gohccuma
dalkkodeapmai. Girdimatkkiid galga
alo dingot DivsSohasmatkkiin

© 05515.

DEARVVASVUODABUSSET

Riikka muhtun osiin dearvvas-
vuodafitnodagat geavahit Helse-
ekspressa ja eard dearvvasvuoda-
bussiid. Dain lea vuogas johtit, nu ahte
dutnje sihkkarastet buori ja vuogas
matkki, ja daid geavahit dego drossiid.
Helseekspressas lea loktenrusttet ja
lapmasiid hivsset, ja dasa lassin sierra
sajit guoddinmuoraide ja juvlastullui.
Riikka muhtun osiin don darbbasat
rekvisiSuvnna dearvva§vuodabusse/
Helseekspressa geavaheapmai,
dalkkodeapmai goh¢Cuma.
DivsSohasmatkedoaimmahagas sahttet
muitalit dutnje mii du guvlui guoska.

() 05515

LEAT GO DUS JEARALDAGAT DIVSSOHASMATKKIID BIRRA?

Ringe iezat baikkalas divésohasmatkedoaimmahahkii ©® 05515
dahje geahcas www.pasientreiser.no

Go geavahit divésohasmatkkiid riekta, de sihkkarastit buohkaide,
geat dan darbbasit, buoret dearvvasvuodafalaldaga.
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DivsSohasmatkkit leat matkkit almmolaccat

dohkkehuvvon dalkkodeapmai ja ruovttoluotta.
Du baikkala§ dearvvaSvuodafitnodagas dat lea

ovddasvastadus divsSohasmatkkiin, ja dat maid

gok¢a du matkki.

DU VUOIGATVUODAT

Dus lea vuoigatvuohta oazzut
vealtameahttun goluid buhtaduvvot,
go matkkostat dalkkodeapmai ja
ruovttoluotta. Valdonjuolggadusa
mielde dutnje buhtadit halbbimus
johtinvuogi ruvttofievrruin lagamus
dalkkodansadjai ja ruovttoluotta.
Dalkkodansadjai galga leat
unnimusat golbma kilomehtera,

ja matki galgd maksit eanet go
baikkalas unnimus maksomearri
ruvttofievrruin. Don ie§ ordnet matkki
ja sdddet matkerehkega manna.
Girdimatkkiid galgé dinggot baikkalas
div§Sohasmatkedoaimmahaga bokte.

Don ie§ valljet mo haliidat johtit,
mubhto jos valljet geavahit eard

go ruvttofievrru, de dutnje gokcet
dusse supmi, mii vastida halbbimus
ruvttofievrru.

Golut buhtaduvvojit, go leat
deavdan matkerehketskovi ja saidden

dan dearvvasvuodafitnodagaid
div§Sohasmatkeguovddazii
(Helseforetakenes senter for
pasientreiser ANS — cujuhusa
gavnnat skovis). Muitte bidjat
mielddusin duodastusa das, ahte

leat boahtan dalkkodeapmai, ja buot
origindlaguittiid. Matkerehketskovi,
bagadusa ja konfaluhta, mas

lea ¢ujuhus, don oaccut iezat
dalkkodeaddjis. Matkerehketskovi

ja bagadusa sahtat maid viezzat
neahttasiiddus www.pasientreiser.no.
Jos ringet Pasientreiserii © 05515, du
veahkehit skovi deavdimiin.

Fuomds, ahte buhtadangdibadusa
galgd saddet 6 manu siste matkki
dahkamis.

IEZASOASSI

Buot div§Sohasmatkkiin don
galggat maksit iezasoasi, maid
Stuorradiggi lea mearridan. Jagi
2011 iezasoassi lea eanemusat kr
130 goappage guvlui. Iezasoassi
lea friijakoartta vuoddun. HELFO
¢alla dearvvasvuodabalvalusaid
friijakoarttaid ja dat sddde koartta
automahtalacCat poastta mielde
go leat maksan eanet go kr 1 880
iezasoassin (jagi 2011 lohku).
Eanet dieduid friijakoartta birra:
www.helfo.no/frikort dahje
Friijakoartatelefovnnas 815 70 050.

2011 rajes logahallet buot
div8Sohasmatkkiid iezasosiid
automahtalaccat du friijakoartavuddui.
Réja fal guittiid, ja darkkis ahte buot
iezasoasit leat mielde, go oaccut
friijakoartta poasttas. Friijjakoartta ferte
¢ajehit, go jodat divsSohasmatkkis.

Vuollai guhttanuppelot jahkéasas
manna, vealtameahttun miedusteadd;ji
ja olmmos, geas lea friijakoarta, ii
galgga maksit iezasoasi. Jos geavahat
friija buohcceviessovalljema, lea
iezasoassi (jagi 2011 loguid mielde) kr
400 goappage guvlui. Dat iezasoassi
ii gula frijjakoartavuddui. Friija
buohcceviessovalljen oaivvilda, ahte
valljet eara dearvvasvuodaguovllu
buohcceviesu, go iezat assanguovllu.

MATKEREKVISISUVDNA
DEARVVASVUODA GEAZIL

Jos dearvvasvuoda geazil it sdhte
johtit ruvttofievrruin, de sahtat

oazzut rekvisiSuvnna eara fievrruin
johtimii. Du dalkkodeaddji dat galgé
arvvostallat du darbbu rekvirerejuvvon
johtimii ja vejolaccat callit
rekvisiSuvnna. Rekvisisuvnna galga
dlo callit ovdal matkki.

Jos aiggut vuosttas have
dalkkodeapmai buohccevissui,

de rekvisiSuvnna galga c¢allit
vuoddodearvvasvuodabalvalusa
dalkkodeaddji, ovdamearkka dihte
du fastadoavttir. Jos geardduhat
dalkkodeami, de galga dalkkodeami
cadaheaddji callit rekvisiSuvnna
matkai goappage guvlui.

RekvisiSuvnna ii sahte ¢allit matkki
manna. Jos fertet dalkkodeapmai
johtilit, ovdamearkka dihte
doavtterfavtta lusa, de fertet
Cielggadit johtinrekvisiSuvnna
darbbu dalkkodeddjiin ovdal
johtima. Jos rekvisiSuvdna ii leat
¢ielggaduvvon ovddalgihtii, de

don fertet ie§ maksit matkki ja
manna saddet matkerehketskovi
dearvvasvuodafitnodagaid
div§Sohasmatkeguovddazii
(Helseforetakenes senter for
pasientreiser ANS). Jos dalkkodeadd;ji

lea ovtta oaivilis dan harrai, ahte don
darbbasit rekvisiSuvnna matkkis,

de son ferte addit dutnje ¢alalas
cealkdmusa dan harrai. Dan don
sdddet matkerehkega ja goluid
dokumentaSuvnna mielde.

Du dalkkodeaddji ¢alla rekvisiSuvdnii
erenoamas darbbuid. Dakkar darbbut
soitet leat cohkkanvuohki dahje
miedusteaddji darbu.

Matkkit apotehka bokte dahje eara

vvvvv

gokcéojuvvo.

GO MATKKIS LEAT MANGA OASI
Don soaittat leat 0zzon rekvisiSuvnna
oassai matkkis, muhto it olles matkai.
Nu sahttd leat ovdamearkka dihte
dalle, go jodat osiid matkkis sierra
fievrruiguin. Don saddet matkerehkega
dusse matkki oasis, masa dus i leat
rekvisiSuvdna. Vaikko du matkkis leat
manga oasi, de galggat maksit dusse
ovtta iezasoasi olles matkkis (ovtta
guvlui).

MATKKI PLANEN

Jos ruvttofievrrut eai jode,

de séhtta muhtumin oazzut

dan geazil rekvisiSuvnna eara
fievrruin johtimii. Du baikkalas
divssohasmatkedoaimmahat ® 05515
mearrida leago dus vuoigatvuohta

dasa. Div§sohasmatkedoaimmahat
arvvostalla gude fievrruin johtin lea
ulbmilla$ dutnje ja veahkeha du planet
matkki.

Go ringet div§Sohasmatke-
doaimmahahkii, mii jearrat
dus daid dieduid:

* Namma

* Riegddannummir (11 logu)

* Telefonnummir

* Gosa don jodat ja gosa mahcat
* Délkkodanbeaivi ja -aigi

Don fertet ringet manimusat dii 13.00
manimus argabeaivvi ovdal johtima.

MIEDUSTEADDII

Jos don medisiinnalas dahje
dalkkodeapmai guoskevas akkaid
geazil darbbasat miedusteadd;i, de lea
miedusteadd;jis vuoigatvuohta oazzut
buhtaduvvot darbbaslas goluid du
mieduSteami oktavuodas.
Dalkkodeaddji ferte dokumenteret
miedusteadd;ji darbbu. Jos

jodat rekvisiSuvnna haga, de

ferte dokumentasuvnna bidjat
matkerehketskovi mielddusin.



